
Seminare der Deutschen Gesellschaft

Sexuelle Bildung 
in der Arbeit mit Menschen mit 

Hörbehinderungen

Seminare für Multiplikator*innen 

Menschen mit Hörbehinderung sind oftmals  einen großen Teil ihres Lebens in Förderschulen, 
Internaten, Wohngruppen oder Berufsbildungswerken (also in pädagogischen Kontexten) und in 
Vereinen. 

Hier findet die Auseinandersetzung mit der eigenen Sexualität statt. Es werden Freundschaften 
geschlossen, erste Beziehungen geführt, es wird sich verliebt, geträumt, geküsst, Händchen gehalten 
– hier werden erste Erfahrungen gesammelt. Fachkräfte in den Einrichtungen sind oft die ersten 
Ansprechpartner*innen in der sexuellen Auseinandersetzung.  

Der Umgang mit den verschiedenen und individuellen Fragestellungen kann für Fachkräfte 
herausfordernd und von Unsicherheiten begleitet sein, da das Thema Sexualität auch heute noch 
vielfach tabuisiert wird.

Um diesen Unsicherheiten zu begegnen und Fachkräften Handlungssicherheit zu vermitteln, bietet 
die Deutsche Gesellschaft der Hörbehinderten - Selbsthilfe- und Fachverbände e.V in Kooperation 
mit dem Institut für Sexualpädagogik (isp) und dem Zentrum für inklusive Bildung und Beratung e.V. 
(ZiBB) eine Fortbildung für Multiplikator*innen an. 
Die Fortbildung besteht aus einem Basiskurs und einem Vertiefungskurs. 

Der Basiskurs vermittelt an zwei Wochenenden grundlegende Informationen zum Thema sexuelle 
Bildung. Neben der Vermittlung von Wissen zur Sexualität und zur Sexualität der verschiedenen 
Zielgruppen wird auch eine Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung und die Entwicklung erster 
Handlungskompetenz angestrebt. 

Der Basiskurs findet in Präsenz an zwei Wochenenden statt. Bei genügend Anmeldungen wird dieser 
Kurs zweimal angeboten.

Aufbauend auf den Basiskurs wird ein Vertiefungskurs angeboten werden.
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Termine
Am 20. Juni 2023 von 17:00 bis 18:30 Uhr findet eine Informationsveranstaltung (online) statt, auf der Inhalte und 
allgemeine Informationen der Kurse vorgestellt werden. Die Zugangsdaten verschicken wir nach erfolgreicher 
Anmeldung. 

> Zur Anmeldungen für die Informationsveranstaltung

Alle Veranstaltungen werden durchgängig von Schrift- und Gebärdensprachdolmetscher*innen begleitet

Basis-Kurs (1)                                                                  

Datum: 20. - 22. Oktober 2023, 01. - 03. Dezember 2023

Ort: Wird noch bekannt gegeben (Der Kurs findet in Präsenz statt)

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei. Unterkunft und Verpflegung sind selbst zu zahlen. 

> Zur Anmeldung für den Basis-Kurs 1

Basis-Kurs (2)                                                                  

Datum: 02. - 04. Februar 2024, 22. - 24. März 2024

Ort: Wird noch bekannt gegeben (Der Kurs findet in Präsenz statt)

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei. Unterkunft und Verpflegung sind selbst zu zahlen. 

> Zur Anmeldung für den Basis-Kurs 2

Referent*innen

Esther Lißeck   (hörend)  

Dipl. Sozialpädagogin u. Sexualpädagogin, seit 2013 freiberufliche Sexualpädagogin. 

Arbeitet seit 30 Jahren mit Menschen mit Hörbehinderungen 

www.zibb-beratung.de

Michael Hummert   (hörend)  

Diplompädagoge, Sexualpädagoge und Systemischer Berater. 

Seit 25 Jahren in der sexuellen Bildung mit verschiedensten Zielgruppen tätig. 

www.sexuelle-Bildung-Muenster.de
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https://www.deutsche-gesellschaft.de/sbh-info-anmeldung
http://www.zibb-beratung.de/
http://www.deutsche-gesellschaft.de/sbh2-anmeldung
http://www.deutsche-gesellschaft.de/sbh1-anmeldung
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